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xw PROGRAMME JUILLET /AOÛT/SEPTEMBRE 2025

SORTIES • ANIMATIONS  
CONFÉRENCES • VOYAGES  

RENCONTRES • JEUX





C’est l’été, l’école est finie, mais les activités pour les seniors 
lambersartois continuent ! Pour vous qui restez à Lambersart, 
les idées pour s’occuper et passer de bons moments de partage 
ne manquent pas, grâce aux associations, aux résidences, au 
CCAS, qui mettent tout en œuvre pour vous concocter des 
animations et des sorties à chaque saison. 
Cet été, vos rendez-vous habituels de maintien en forme vous 
attendent, comme le yoga, la sophrologie, la gym, la marche, 
mais aussi les rendez-vous loisirs et détente, tels la belote, la 
couture, le tricot, la chorale, le scrabble, les lotos, et même la 
philo… Si vous n’avez pas encore tenté, essayez !                     
Les résidences et les clubs vous attendent à bras ouverts.

Comme à chaque fois, votre quotidien sera enrichi, si vous 
le souhaitez, de sorties adaptées à la saison. Cet été vous 
pourrez ainsi vous rendre à Bray-Dunes et découvrir le château 
d’Esquelbecq et profiter de la régalade en plein air. 

Enfin, au-delà des animations organisées spécifiquement pour 
vous, n’hésitez pas à profiter des nombreuses propositions du 
service Culture.

Pour vous rendre à toutes ces animations, pensez à la navette 
CCAS.

Et n’oubliez pas, en cas de canicule ou de problème, signalez-
vous, le CCAS est à votre écoute !
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Sabine Dewas 
Adjointe déléguée  
aux seniors

L’été sera beau !



Lundi
YOGA 
Un lundi sur deux de 10h à 11h
7 et 21 juillet / 18 et 25 août / 8 et 22 
septembre.
Résidence les Charmettes
Animé par l’espace Bien-être Karma  
Yoga de Lambersart, séance basée  
sur la relaxation et la respiration
Entrée payante : 3€ • Renseignements et 
réservation au : 03 20 18 60 60

GYM 
à 10h15
Résidence le Clos du Bourg 
et Club Joie de ivre
Animé par Françoise de l’AGV
Adhésion annuelle obligatoire de 35€  
à prendre auprès de l’animatrice Françoise  
au 06 82 07 38 36
YOGA
de 10h30 à 11h30
Centre social Lino Ventura

Espace Pierre de Coubertin
Inscription au trimestre /  
prix en fonction du QF  
Renseignements : 03 20 08 44 00

tous les jours
BILLARD FRANCAIS  
Du lundi au dimanche (sauf vendredi matin) 
de 10h à 12h et de 14h à 18h 
(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 35€ /an  
Renseignements : M. Wahl – 07 83 58 14 17
Navette : sauf vendredi, samedi, dimanche et lundi matin

RESTAURANT DU DOMAINE  
DE L’HIPPODROME  
Tous les jours à 12h30

Résidence  
le Domaine de l’Hippodrome
Menu exclusif à 15€. Choix entre 
entrée/plat ou plat/dessert (boissons 
comprises) ; Menu disponible en amont 
sur la page Facebook. 
Réservation obligatoire.  
Renseignements : 03 28 82 08 15
Navette : sauf samedi et dimanche et lundi matin

VOS ASSOCIATIONS 
au quotidien
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GYM DOUCE
à 11h
Résidence  
le Domaine de l’Hippodrome
Dans une ambiance sportive et détendue, 
venez prendre part à notre cours de remise 
en forme. La séance de 45 minutes permet 
à chacun d’entretenir ses articulations  
et sa bonne condition physique.  
Tous les exercices se font en position assise.
1€ la séance Renseignements : 03 28 82 08 15

MARCHE  
Un lundi sur deux de 14h à 16h 
Centre social Lino Ventura
Espace Pierre de Coubertin 
Gratuit • Renseignements : 03 20 08 44 00

RÉPÉTITIONS CHORALE  
de 14h à 16h30
(reprise le lundi 1er septembre 2025)

Chorale “A tout chœur“
Salle de la Cité Familiale, rue Levasseur
Cotisation annuelle  : 25 € - Essai possible, 
partitions fournies 
Renseignements : 06 38 03 22 98

BELOTE  
Les lundis, mercredis et jeudis de 14h 
à 18h (vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
M. Spebrouck : 07 71 26 32 68

TAROT  
Les lundis et jeudis de 14h à 18h 
(vacances scolaires incluses)

Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an  
Renseignements : M. Wahl – 07 83 58 14 17

ANGLAIS  
de 14h à 16h (hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Castel Saint Gérard – Salle n°2
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Glatkowski – 06 79 61 47 41
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ATELIER MÉMOIRE  
de 15h à 16h

Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Animé par Estelle Poinsot. Se munir  
d’un crayon et de papier. Complet  
pour le moment – Sur liste d’attente
Sur inscription au Club Joie de vivre (15€ 
extérieur) + 2€ par mois • Adhésion  
obligatoire au préalable (places limitées) 
Renseignements : 03 20 09 60 70

TOURNOI DE BELOTE  
1 lundi / mois de 15h à 17h

Résidence les Charmettes
Lots à gagner
Entrée payante : 1€ • Réserver  
par téléphone le vendredi qui précède  
Renseignements : 03 20 18 60 60

Mardi
ANGLAIS  
de 9h30 à 11h30 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Castel Saint-Gérard – Salle n°2
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Glatkowski – 06 79 61 47 41

TENNIS DE TABLE  
Les mardis et vendredis de 9h à 11h30 
(hors vacances scolaires)

Amicale des retraités
Centre Eugène Duthoit 
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Vanparys – 03 20 92 88 80

RELAXATION  
de 9h45 à 10h45 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Centre Eugène Duthoit 
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Charlet – 06 62 88 59 65

ANGLAIS DÉBUTANT  
Matin - Horaire à définir
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre / prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

ACTIVITÉS  
DU CANTELEU CLUB  
de 13h30 à 18h
Scrabble, cartes, goûter, animations
Centre Jules Maillot
Renseignements : 03 20 09 33 42
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COUTURE  
de 14h à 16h
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre / prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

JEUX DE SOCIÉTÉ  
ET ACCUEIL LIBRE  
de 14h à 17h
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre / prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

CARTES, BELOTE,  
UNO, SCRABBLE     
de 14h à 17h 
Club du Béguinage
Salle Bouchar, allée du Béguinage
Un goûter et un café offerts 
Renseignements : 07 81 31 17 48  
(M. Leclercq) – 06 16 48 19 99 (Mme Delmotte)

TRICOT / BELOTE  
de 14h à 18h (toute l’année)

Association Familiale  
Culture et loisirs
Salle de la Cité Familiale
Renseignements : 06 28 59 83 15

ATELIER MÉMOIRE  
de 14h30 à 15h15 
Résidence les Charmettes
Gratuit • Groupe limité à 10 personnes  
Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60

CHORALE  
de 15h à 16h30
EHPAD Soleil d’Automne, 
7 allée du Béguinage
Entrée libre gratuite – Goûter inclus 
Renseignements : 03 28 82 18 00

“CHANTONS ENSEMBLE”  
VARIÉTÉS FRANÇAISES  
de 15h30 à 16h45
Résidence les Charmettes
Gratuit  
Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60

Mercredi
GYM COGNITIVE  
de 9h30 à 10h30
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Animé par Cogni Sport
Inscription obligatoire  
Renseignements : 03 20 09 60 70

GYMNASTIQUE  
DOUCE ET COGNITIVE  
de 10h45 à 11h45
Résidence les Charmettes
Animée par Cogni Sport
Entrée payante : 3€  
Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60
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BELOTE  
Les lundis, mercredis et jeudis  
de 14h à 18h (vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
M. Spebrouck – 07 71 26 32 68

SCRABBLE  
de 15h à 17h

Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Gratuit – Ouvert à tous  
Renseignements : 03 20 09 60 70

SOPHROLOGIE  
de 15h30 à 16h30
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Animée par Estelle Poinsot • Complet pour 
le moment – Sur liste d’attente
Gratuit • Inscription obligatoire – Places 
limitées • Renseignements : 03 20 09 60 70

ATELIER PHILOSOPHIQUE
1 mercredi par mois de 16h à 17h30,           
à partir de septembre 2025
Amicale des retraités
Résidence Les Sylphides, rue Gambetta
Participation : 15€ /an - Renseignements : 
M. Patrick Hasbroucq – 06 23 11 36 47

Jeudi
ANGLAIS PERFECTIONNÉ  
Matin – Horaire à définir
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre / prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

GYM 
de 10h30 à 11h30
EHPAD Soleil d’Automne, 
7 allée du Béguinage
Entrée gratuite – Sur inscription  
Renseignements : 03 28 82 18 00

“AUX PETITS OIGNONS” 
de 13h30 à 15h

Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Marché aux légumes
Ouvert à tous  
Renseignements : 03 20 09 60 70

JEUX DE SOCIÉTÉ  
ET ACCUEIL LIBRE 
de 14h à 17h
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre / prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

ACCÈS LIBRE  
À LA SALLE NUMÉRIQUE  
de 14h à 17h
Centre social Lino Ventura
Gratuit • Renseignements : 03 20 08 44 00

8



ATELIER EXPRESSION 
THÉÂTRALE  
Un ou 2 ateliers par mois de 15h à 16h 
(pas d’atelier en juillet et août, reprise 
le 11 septembre)
Résidence les Charmettes
Animé par Nathalie Debeurne
Gratuit • Renseignements  
et réservation : 03 20 18 60 60

Vendredi
TENNIS DE TABLE  
Les mardis et vendredis de 9h à 11h30 
(hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Centre Eugène Duthoit 
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Vanparys – 03 20 92 88 80

SCRABBLE  
de 10h30 à 11h30
EHPAD Soleil d’Automne, 
7 allée du Béguinage
Entrée Libre et gratuite 
Renseignements : 03 28 82 18 00

ALLEMAND  
de 10h30 à 12h (hors vacances scolaires)

Amicale des retraités
Centre Jules Maillot
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Kusnierz – 03 20 92 59 39

CLUB SCRABBLE  
EN DUPLICATE      
de 14h à 17h30 (vacances scolaires incluses)
Salle du Béguinage
Adhésion annuelle de 15€ • Renseignements : 
06 07 64 24 05 – 03 20 40 61 85

BELOTE  
Les lundis, mercredis et jeudis 
de 14h à 18h (vacances scolaires incluses)

Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
M. Spebrouck – 07 71 26 32 68

TAROT  
Les lundis et jeudis de 14h à 18h 
(vacances scolaires incluses)
Salle du Béguinage
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an  
Renseignements : M. Wahl – 07 83 58 14 17

9



ATELIER MÉMOIRE  
de 10h30 à 11h30
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Animé par Estelle Poinsot.  
Se munir d’un crayon et de papier.  
Complet pour le moment – Sur liste d’attente 
Sur inscription au Club Joie de Vivre  
(15€ extérieur) + 2€ par mois • Adhésion  
obligatoire au préalable (places limitées)  
Renseignements : 03 20 09 60 70

GYM DOUCE  
à 11h

Résidence  
le Domaine de l’Hippodrome
Dans une ambiance sportive et détendue, 
venez prendre part à notre cours de remise  
en forme. La séance de 45 minutes permet  
à chacun d’entretenir ses articulations 
et sa bonne condition physique. Tous les 
exercices se font en position assise.
1€ la séance  
Renseignements : 03 28 82 08 15

TRICOT / BELOTE  
de 14h à 18h (toute l’année)
Association Familiale  
Culture et loisirs
Salle de la Cité Familiale
Renseignements : 06 28 59 83 15

GOÛTER ET JEUX  
1er et 3ème vendredi du mois de 14h à 18h
Club des Espaces Verts
Ferme du Mont Garin, aile droite
Participation : cotisation annuelle
Renseignements : 06 66 59 52 10

JEUX  
de 14h30 à 17h
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de vivre
Animés par les adhérents  
du Club Joie de vivre
Adhésion annuelle au Club Joie de Vivre 
(15€) qui ouvre droit aux conférences, 
ateliers mémoire, sorties, ...) 
Renseignements : 03 20 09 60 70

Samedi
GÉNÉACAFÉ
Le 5 et 26 avril de 10h à 11h30
Centre social Lino Ventura
Gratuit • Renseignements : 03 20 08 44 00

CLUB PHILATHÉLIQUE 
Tous les samedis de 14h à 16h30
Salle Bouchar au Béguinage
Renseignements : 03 20 22 17 26



11

VOS TEMPS FORTS 
du trimestre

Juillet
CONCERT A CORDES
Samedi 5 juillet de 15h à 16h
Résidence les Charmettes
Gratuit – Sur réservation
Renseignements : 03 20 18 60 60

GUINGUETTE AVEC JEUX 
FLAMANDS EN BOIS   
Mercredi 16 juillet de 14h30 à 16h30
EHPAD Soleil d’Automne, 
7 allée du Béguinage
En présence de la garderie Mozart Loti
Goûter sur place
Entrée gratuite – Sur inscription
Renseignements : 03 28 82 18 00

LA RÉGALADE
Dimanche 20 juillet
Ouverture des portes dès 12h
Organisée par le CCAS

Repas et animation musicale par Julien 
Triplet de Bandit Production dès 13h30
Ferme du Mont Garin
Entrée payante – Sur pré-inscriptions du 30 
juin au 11 juillet au 03 20 08 44 60
Règlements au CCAS le lundi 7, mercredi 9 
et vendredi 11 juillet de 9h à 12h30

ANIMATION MUSICALE  
Jeudi 24 juillet à 15h
EHPAD Soleil d’Automne, 
7 allée du Béguinage
Animée par M. Verheu - Goûter offert
Entrée payante : 3 € – Sur inscription
Renseignements : 03 28 82 18 00Août

ANIMATION MUSICALE  
Jeudi 28 août à 15h
EHPAD Soleil d’Automne, 7 allée du Béguinage
Animée par le groupe de chanteurs RC Rewind - Goûter offert
Entrée payante : 3 € – Sur inscription
Renseignements : 03 28 82 18 00
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Septembre
39ÈME FOULÉES 
LAMBERSARTOISES
Dimanche 28 septembre de 9h15 à 12h
Stade Guy Lefort + voiries Lambersart
1km (scolaires), 2024m (collèges et tout 
public), 5km, 10 km (label Bronze)
4 € pour 2 024 m, 8 € pour 5 km, 10 € pour 
10 km (1€ de frais de gestion inscriptions 
en ligne)
Gratuit pour les scolaires lambersartois        
(à partir du CE1)
Organisée par le service Animation des 
politiques sportives de la Mairie
Inscriptions sur le site de la ville / miles 
republic, PPS, question médical pour les 
mineurs

CET ÉTÉ les lotos
LOTOS DES CHARMETTES 
Tous les 1ers lundis du mois
Lundi 7 juillet de 15h à 16h30
Lundi 4 août de 15h à 16h30
Lundi 1er septembre de 15h à 16h30
Résidence les Charmettes
1 € la carte
Renseignements et réservation au : 
03 20 18 60 60

LOTOS DE L’EHPAD 
SOLEIL D’AUTOMNE  
Jeudi 17 juillet de 15h à 17h
Jeudi 11 septembre de 15h à 17h
7 allée du Béguinage 
Sur inscription – 1 € la carte
Lots à gagner
Renseignements : 03 28 82 18 00

LOTOS 
DU CLUB DU BÉGUINAGE  
Mardi 29 juillet de 14h à 17 h
Mardi 26 août de 14h à 17h
Mardi 23 septembre de 14h à 17h
Salle Bouchar, allée du Béguinage
Entrée libre - 1 € la carte
Renseignements : 06 16 48 19 99 

Si vous souhaitez être volontaires,              
vous pouvez adresser un mail à                      
aps@ville-lambersart.fr
Renseignements : 06 19 03 36 95

JOURNÉE RENCONTRE 
ASSOCIATIONS 
Samedi 6 septembre de 10h à 17h
En plein air autour de la place Félix Clouët 
des Pesruches  (en cas d’intempérie salle 
André Malraux et salle du béguinage).
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     CET ÉTÉ les repas
REPAS DANSANT 
CHEZ RÉGIS À BAILLEUL
Jeudi 3 juillet de 10h30 à 19h30
Organisé par le Club des Espaces 
verts 
Participation : 49 € - Transport compris en 
autocar (6 ramassages)
Réservation et renseignements : 
06 66 59 52 10

REPAS SPECTACLE
Dimanche 14 septembre à 12 heures
Association Familiale Culture et Loisirs
Spectacle Ch’ti animé par l’humoriste et 
chanteur, Patrick Collon
Menu : entrée, tartiflette, dessert et café
Salle Eugène Duthoit, rue Henri de Moraës
Entrée payante : 28 € pour les adhérents – 
33 € pour les non-adhérents 
Sur réservation au plus tard le jeudi 4 
septembre
Renseignements : 06 28 59 83 15

    CET ÉTÉ les sorties

SORTIE À BRAY-DUNES
Jeudi 31 juillet
Départ devant la Mairie
 (avenue Clemenceau) à 9h15
Départ du Béguinage (face au rond point 
devant la piscine) à 9h30
Sortie organisée par le CCAS
Transport en bus
Tarif  Lambersartois : 15 €
Tarif Lambersartois non imposable : 10€
Tarif non-Lambersartois : 20 €
Places limitées
Pré-inscriptions du 15 au 26 juillet 
au 03 20 08 44 60
Règlements au CCAS le mercredi 23 juillet, 
vendredi 25 juillet et lundi 28 juillet 
de 9h à 12h30

SORTIE À ESQUELBECQ
VISITE DU CHÂTEAU
Jeudi 18 septembre
Départ devant la Mairie
 (avenue Clemenceau) à 10h
Départ du Béguinage (face au rond point 
devant la piscine) à 10h15
Sortie organisée par le CCAS
Transport en bus - Places limitées
Sortie payante sur pré-inscriptions du lundi 
1er au vendredi 12 septembre 
au 03 20 08 44 60
Règlements au CCAS le lundi 8, mercredi 10 
et vendredi 12 septembre de 9h à 12h30
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     CET ÉTÉ
     les jardins partagés

JARDIN PARTAGÉ 
DE L’ÉCUREUIL VERT 
Allée du béguinage
Le CCAS et les AJONC vous invitent 
à partager l’aventure de ce jardin 
dans la convivialité.
le mercredi de 14h à 16h30
- 2 juillet : goûter musical au 
jardin

- 16 juillet : café-compost : 
quelle utilisation au jardin ?            
Mini-jeux autour du compost

- 30 juillet : jardin libre
- 13 août : goûter des anniver-
saires du jardin (fêtons tous les 
anniversaires !)

- 27 août : atelier cuisine : Le 
Flan de Martine et plus encore …

- 10 septembre : assemblage 
d’abris à insectes, nichoirs pré-
construits et abris à hérisson 
dans bois sec

- 24 septembre : dégustation de 
pâtisseries orientales, n’hésitez 
pas à partager vos recettes et 
gâteaux

Renseignements : 03 20 08 44 60

JARDIN PARTAGÉ DE L’ÉVEIL 
ET DES MERVEILLES  
(navette sauf samedi)
Mercredi de 10h à 12h
Jeudi de 17h à 18h30
Un samedi par mois de 14h30 à 16h30
Centre social Lino Ventura
Avenue du Général de Gaulle
Gratuit - Renseignements : 
03 20 08 44 00
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     CET ÉTÉ
     Les conférences

Club Nord Madame Ferme du Mont Garin, aile Gauche • Adhésion 32€  
ou Auditrice libre 4€ • Renseignements : 03 28 52 83 75 - 06 19 43 66 79

CONFÉRENCES DU CLUB NORD MADAME 

Mardi 9 septembre de 14h à 16h
Bruges - Animée par M. Feliers

Mardi 23 septembre de 14h à 16h 
L’intelligence artificielle - Animée par Mme Audrey Felix

     PROGRAMME culturel
EXPOSITIONS

du 26 avril au 31 août

L’ANAVRAC PAPOULIRE : 
ULLA VON BRANDENBURG, 
UNE CARTE BLANCHE DANS                  
LA COLLECTION DU FRAC              
PICARDIE
dans le cadre de Fiesta, 7ème 
édition de lille3000
Au Colysée, du mercredi au dimanche 
de 13h à 18h
gratuit, tout public

Dans ce cadre : 

Le clin d’œil  :  tous les jours (ou 
presque)  à 17h, un format court 
pour ouvrir grand son regard 
devant les œuvres
Durée 10 min, adultes dès 12 ans.

Café textile :
1 dimanche sur 2, jusqu’au 31 
août de 14h30 à 17h30

Jeux de société  :les jeudis et 
vendredis pendant les vacances 
d’été de 13h à 18h
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Visite guidée (adultes) 
> Samedis 5 juillet et 30 août à 15h30 
Durée 1h / sur réservation 
à partir de 12 ans 

Visite guidée familiale 
(enfants-parents/
grands-parents) 
> Samedis 12 juillet et 23 août à 15h30 
Durée 1h /sur réservation / gratuit / 
à partir de 7 ans

La parade des mots, atelier 
d’écriture (adultes)
> Samedi 2 août à 15h
Grâce à des indications et de  
petits jeux d’écriture, laissez votre 
imagination s’exprimer devant les 
œuvres de l’exposition. 
Durée 2h / sur réservation / 3€ / dès 12 ans

TROUBLE PICTURAL, SAISON 5
Du 13 septembre au 30 novembre 
Exposition d’art outsider, en 
partenariat avec la Fondation 
Paul Duhem
Au Colysée, 
du mercredi au dimanche de 13h à 18h
gratuit, tout public

DONATION CLAEYS : HOMMAGE À 
JEAN ROULLAND, JEAN PATTOU 
& CLAUDE GÉNISSON
Ouverte aux horaires mairie dans 
la Galerie, hall d’honneur de la 
mairie. 
Visite de groupe gratuite sur réservation : 
demande à adresser à 
galerie@ville-lambersart.fr

EXPOSITION ITINÉRANTE 
“ NOS ARBRES ”
Du 20 mars au 26 juin 2026 
dans neuf sites différents en plein air, 
par période de 6 à 8 semaines.
Elle est composée de treize panneaux :
- 10 sur des essences d’arbres feuillus,          
bien présentes à Lambersart dans les parcs 
et jardins publics et alignements de rue ou 
espaces nature (berges et boisements)

- 2 sur les messages de la charte de l’arbre: 
les rôles et vertus des arbres en ville, leur 
entretien, l’arbre vivant et fragile, les valeurs 
écologique et paysagère des arbres

- 1 sur la répartition des dix essences 
choisies sur une carte de Lambersart,                         
qui localise aussi les espaces verts, les lieux 
d’exposition et leur période sur 15 mois

Lambersart est une ville classée 4 fleurs 
actuellement.

> du 27 juin au 21 août 
Sur les grilles du nouveau                    
jardin Debuire du Buc, impasse                     
de l’avenue Debuire du Buc

> du 22 août au 16 octobre 
Sur les grilles du parc des                
Charmettes, avenue de Verdun
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PATRIMOINE

JOURNÉES DU PATRIMOINE
Gratuit sur inscription : billetterie ville en 
ligne ou au service culturel et Colysée à 
partir de juillet
Rendez-vous de départ donné à l’inscrip-
tion, durée 2h 
> samedi 20 septembre - 10h - à pied 
Châteaux et avenues autour de 
la mairie
Du Château Bonte via l’hôtel 
de ville ancien château Crépy, 
découvrez les Charmettes un 
temps mairie, l’Art Déco avenue 
de Verdun, le château du maire 
Félix Clouët.

> samedi 20 septembre - 15h - à vélo 
Sur les traces de l’art nouveau 
de lambersart 
Peu présent dans l’architecture 
lambersartoise sauf quelques 
façades, on retrouvera l’Art 
Nouveau dans les arts décora-
tifs de 1894 à 1914 : mosaïque, 
céramique, vitrail, sgraffite et 
ferronnerie. 

> dimanche 21 septembre - 10h              
à pied 
Les grandes villas de l’avenue 
de l’hippodrome
L’artère principale de Lamber-
sart, qui créa la ville en 1890, est 
notre vitrine architecturale avec 
des grandes villas-châteaux 
éclectiques puis Art Déco, dont 
trois sont inscrites aux Monu-
ments Historiques.

> dimanche 21 septembre - 15h               
à vélo
L’art déco dans le site patrimo-
nial remarquable de lambersart
De villas en maisons de ville et 
immeubles aux briquettes de 
parement et béton, agrémentés 
de vitraux et ferronneries Art 
Déco, découvrez la tradition des 
années 1920 et le modernisme 
des années 1930.
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Période scolaire
> jeudi : 16h15 à 17h30 (+65 ans) 

17h30 à 19h15  (tout public)
> vendredi : de 12h15 à 14h (tout public)
> samedi : de 8h30 à 12h (tout public)

Période de vaccances
> mardi : 16h30 à 20h
> mercredi : 14h à 17h
> jeudi : 16h30 à 21h
> vendredi : 12h à 14h
> samedi : 9h30 à 12h

* Les créneaux horaires sont succeptibles d’être modifi és. Plus d’infos sur www.lambersart.fr

Horaires* Piscine info pratiques

Mardi : Canon d’Or
> place de la République de 8h à 13h 
Mercredi : Canteleu
> square Southborough de 8h à 13h

Organisé par le Centre Social Lino Ventura
1 jeudi par mois de 18h à 20h
Venez avec un objet cassé, abîmé ou en panne.
Ou encore avec votre vélo… Nos bénévoles
réparateurs vous aideront à le réparer tout en 

Samedi : Bourg
> rue du Bourg de 8h à 13h

partageant un moment convivial.
Et si vous avez envie de nous aider, 
rejoignez l’équipe de bénévoles.
Contact : 03 20 08 44 00

Marchés hebdomadaires

Repair Café
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Pour suivre l’essentiel de l’actualité du CCAS.
Nous vous proposons de compléter le questionnaire suivant et de le déposer au CCAS
     Mme ou      M.
Nom* : .............................................................................................................................................................................  Prénom* : ..................................................................................................

Adresse postale :  .................................................................................................................................................................................................................................................................................

Adresse mail* : ..................................................................................................................................... @ ...........................................................................................................................................

Tél fixe ou portable : ...................................................................................................................................................

* réponses indispensables

inscrivez-vous à notre Newsletter ! 

ou  Inscrivez-vous directement en scannant ce QR code

ou directement sur le site de la ville www.lambersart.fr  (en bas de la page d’accueil du site de la ville)

Le respect de votre vie privée est notre priorité. Pour cela et afin de respecter le RGPD (Réglement Général sur la Protection des Données), les informations recueillies sur ce formulaire, feront 
l’objet d’un traitement informatisé et destiné à vous adresser exclusivement des informations à caractère municipal qui ne seront en aucun cas utilisées par d’autres tiers ni à d’autres fins. Les 
seuls destinataires de ces données seront  les services municipaux de la commune de Lambersart dont vous accepterez de recevoir les informations.  Vous bénéficierez d'un droit d'accès, 
d'effacement et de rectification aux informations qui vous concernent. Pour exercer ce droit ou accéder aux informations vous concernant, veuillez vous adresser à la direction des systèmes 
d’information et du développement numérique à l’adresse suivante : cnil@ville-lambersart.fr » ou par voie postale à : Mairie de Lambersart, 19 avenue Clemenceau, 59130 Lambersart. Si vous 
estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL - site : www.cnil.fr.

L’essentiel de l’actualité du CCAS de lambersart
newsletter  

INSCRIPTION AU CCAS : 03 20 08 44 60
Parc de l'Hôtel de Ville
145 rue de la Carnoy - Lambersart
Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h
Mardi : 9h - 15h non-stop
Vendredi : 9h - 12h30

ADHÉSION 
OBLIGATOIRE

imposable :

60€
non imposable :

30€

Comprenant l'assurance 
et la licence individuelle FFEPGV 
(déductible en partie des impôts)

Tarif annuel : 

1 MARDI SUR 2
DÉPART DU COLYSÉE • ADAPTÉE AUX SENIORS (60 ANS ET +) • ANIMÉE PAR DES COACHS DIPLÔMÉS

14H PLAINE DU COLYSÉE

nordique
Marche NOUVELLE FORMULE

DÈS SEPTEMBRE
PRÊT DE BÂTONS

Inscriptions à compter du 1er septembre 2025
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Pour pouvoir bénéficier du service,                                                                       
les utilisateurs doivent  habiter Lambersart et : 
• être âgés de 70 ans et plus
• ou être muni d’une carte d’invalidité ou d’une reconnaissance MDPH
(carte d’invalidité ou de reconnaissance MDPH ) 
• ou pour une prise en charge temporaire, présenter un certificat médical  

LAMBERSART
CCAS

Navette
Navette

LAMBERSARTCCAS

Destinations 
• La navette peut être utilisée pour les trajets uniquement sur Lambersart 
(une exception pour l’Hôpital Privé Le Bois, avenue Max Dormoy à Lille) :

• Les rendez-vous médicaux et para-médicaux , les commerces et marchés, les 
animations, les  visites à de la famille ou des amis, les structures d’hébergement... 

Jours et horaires de fonctionnement
• La navette fonctionne du lundi après-midi au vendredi après-midi. 
      Horaires : de 8h45 à 12h et de 13h30 à 17h (dernier trajet retour)

Tarification
• Imposable > 300 € d’impôts : 1,50 € / trajet aller - 1,50 € / trajet retour,                   
sous forme de carte de 10 trajets soit 15 € ou de 20 trajets soit 30 €

•Non imposable ou < 300 € d’impôts (sur présentation de l’avis d’imposition) :                
1 € / trajet aller, 1 € / trajet retour, sous forme de carte de 10 trajets soit 10 € ou         
de 20 trajets soit 20 €

L’achat de la carte pour utiliser la navette se fait sur rendez-vous au CCAS 
[chèques à l’ordre de la régie de recettes des activités du CCAS ou en numéraire 
(somme exacte demandée)]
Le trajet aller-retour pour l’inscription, l’achat de la carte ou son renouvellement 
est gratuit.       

Pour tout renseignement                   
et prises de rendez-vous,             
merci de contacter                                 
le 03 20 08 44 62 de 9h à 11h.
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Le CCAS 
de Lambersart
Un CCAS, qu’est-ce que c’est ?
. Un lieu d’accueil et d’écoute 
. Un lieu d’informations  
. Un lieu pour être accompagné et aidé

Le CCAS s’occupe des personnes qui habitent à Lambersart :
. Des enfants
. Des adultes 
. Des personnes âgées
. Des personnes en situation de handicap

Adresse du CCAS : 
145 rue de la Carnoy - Parc de l’Hôtel de ville - 59130 LAMBERSART

Tél. : 03 20 08 44 60

mail : ccas@ville-lambersart.fr

Site internet : www.lambersart.fr

Horaires

Pour venir au CCAS :

Arrêt de métro : Ligne 2 - Pont Supérieur 

Arrêt de bus : Ligne 10 - Hôtel de Ville

Arrêt de bus : Ligne 76 - avenue du Maréchal Foch

2 entrées : 
. 145 rue de la Carnoy à Lambersart
. 19 avenue Georges Clemenceau à Lambersart

2

10

76

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi 

Vendredi

9h à 12h30

9h à 12h30

9h à 12h30

9h à 12h30

13h30 à 17h

13h30 à 17h

13h30 à 17h

fermé

matin  après-midi

9h à 15h



Alerte
   Canicule

Plus d’infos sur www.lambersart.fr 

Plan 
Canicule

Faites-vous connaître auprès du CCAS !

Inscrivez-vous ou un de vos proches sur 
le formulaire en ligne: www.lambersart.fr

ou en contactant le CCAS 
au 03 20 08 44 60. 

Vous aurez ainsi une information complète sur cette 
démarche et sur les services proposés comme par 
exemple: la veille téléphonique ou le transport dans un 
lieu rafraîchi.

Si vous avez connaissance 
d'une personne très isolée 
dans votre quartier, n'hésitez
pas à lui donner l'information 
ou à prévenir le CCAS. 

Chaque année, un plan canicule est mis en place par la Préfecture du 1er juin 
jusqu'au 15 septembre. Il concerne les personnes de plus de 65 ans et                             
les personnes en situation de handicap vivant à leur domicile qui sont isolées.                        
Le CCAS tient un registre confidentiel pour permettre aux personnes                              
de bénéficier d'une aide  en cas de fortes chaleurs mais aussi de crise sanitaire.

Prenons soin les uns des autres !

Nom :......................................................................................................................................................................................................................................................

Prénom :..........................................................................................................................................................................................................................................

Date de naissance :.........................................................................................................................................................................................................

Adresse :...........................................................................................................................................................................................................................................

Téléphone :....................................................................................................................................................................................................................................

Mail :..........................................................................................................................................................................................................................................................

Coupon à déposer au CCAS de Lambersart

Inscrivez-vous ou un de vos proches en passant par le coupon papier ci-dessous, en complétant          
le formulaire en ligne : www.lambersart.fr ou en contactant le CCAS : 03 20 08 44 60
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Club des Charmettes
Présidente : Huguette Paquet
Animatrice : Didier Boete
1 fois par mois à 16h - Résidence les Charmettes
Activités : goûter convivial et festif
Ouvert à tous - 3€ pour les personnes extérieures
Contact : 03 20 18 60 60 - 5 d.boete@age2s.fr

Association Familiale  
Culture et Loisirs
Président : Anne Thérèse DE SOUSA
Activités : belote, tarot, lotos, spectacle,  
soirées dansantes, voyage
Contact : afcl59130@gmail.com
06 28 59 83 15

Ensemble vocal ‘’À tout Chœur’’
Président : Jean Pierre Cambier
6 rue jean levasseur
tous les lundis 14h à 16h30
Contact : atoutchoeur.lambersart@gmail.com
03 20 22 11 44

Accordéon club des Flandres
Président : Alain Dewaele
Contact : 03 20 09 57 21
alain.dewaele@cegetel.net

Scrabble Lambersartois
Présidente : Anne Marie Daudenthun
Contact : 03 20 40 61 85 
annemariedaudenthun@orange.fr

Club Philathélique Lambersartois
Président : Richard Caron
Contact : 03 20 22 17 26  

INFORMATIONS PRATIQUES
vos clubs

Amicale des retraités
Président : Denis WAHL
Sport et santé : relaxation, tennis de table,
Culture : langues étrangères (anglais et allemand),  
billard Français et jeux de cartes
Contact : amicale.retraites@sfr.fr
03 20 93 30 26

Canteleu-Club 
Centre Jules Maillot
tous les mardis 13h30 à 18h
Activités : scrabble, cartes, goûters, 
sorties, animations pour les anniversaires
Contact :06 75 62 11 81
sebastien.kindt73@gmail.com
Monique Challouate  : 03 20 09 33 42 

Club du Béguinage 
Président : Alain Leclercq
Salle Maurice Bouchar - Béguinage
tous les mardis 14h à 17h
Activités : jeux de cartes, tricot
broderie, goûters, excursions
contact : maryse.hars@gmail.com
07 81 31 17 48

Les Espaces Verts
Président : Jean-Pierre Verherbruggen
Ferme du Mont Garin
les 1er et 3e vendredis 14h à 18h
Activités : jeux de cartes, dominos, 
sorties d’une journée
Contact : jpverherbruggen@hotmail.fr
03 20 09 24 23

Club Joie de Vivre
Présidente : Madame Caistisker 
tous les vendredis 14h à 17h30
Résidence le Clos du Bourg
Culture, sports et jeux 
Contact : 03 20 09 60 70

Club Nord Madame
Présidente : Anita Lacour 
Contact : nordmadamelambt@gmail.com
06 19 43 66 79



Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 – 17h
Mardi : 9h - 15h sans interruption

Vendredi : 9h – 12h30

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
145 RUE DE LA CARNOY 59130 LAMBERSART

03 20 08 44 60

www.lambersart.fr CR
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